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Jugendhilfe und dann?e
Junge Menschen im Ubergang aus der stationdren Erziehungshilfe
ins Erwachsenenleben

Dr. Severine Thomas

Gluck gehabt?! Aufwachsen mit der Kinder- und Jugendhilfe
Bundesfachtagung des EREV, 19.-21.05.2015 in Potsdam
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é mit der Kinder - und Jugendhilfe

»

»

Janusz Korczak (1878 - 1942), eigentlich Henryk Goldszmit,
polnischer Kinderarzt und Pddagoge

Die Erwachsenen sollen Kinder ernst nehmen
und sie zu nichts verpflichten, was ihre Kraft
und ihr Alter Ubersteigt.

Das Kind hat das Recht, ernstgenommen,
nach seiner Meinung und seinem
EinverstGndnis gefragt zu werden.
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Care Leaver Projekte in Kooperation KON | JuceNouARE e
von IGfH und Universitat Hildesheim

» Projekt aWas kommt nach der st a&014)p

Bestandsaufnahme der Ausgangssituation for den Ubergang aus
stationdren Hilfen

Fokus auf das Handeln der Fachpraxis
Arbeitsbuch: Beispiele guter Praxis im In- und Ausland

» Proj ekt aRecht &Die Begléitbng und Beteijgung von
Care Leaverno ( 2-2Q18)

Subjektives Erleben des Ubergangs und erfahrene Unterstitzungsformen
Fokus auf die Perspektive der jungen Menschen selbst

InfobroschUre und Internetseite fUr Care Leaver (und Fachpraxis) unter
Beteiligung der Adressatinnen (Interviews, Beteiligungsworkshops, Hearing

mit Policy Makers)
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Care Leaver?!
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Glasgow
BUTTLE UK

Care Leavers

- h

(e.g. in a children’s home or in foster care)?
Have you considered applying to study at university?

)

Strathclyde




Care Leaver und Bildung

Care Leavers

which are likely to impact on their future lives and chances for employment.

Care leavers aged

16-18 77%

Care leavers on their

19" birthday 64%

Care leavers in Care leavers not in
2013/ 14 education, training  education, training
or employment or employment

Care leavers living
with their former
foster carers

30%

28%

Information on care leavers is collected when 16-18 year olds leave care and on their 19th birthday.

Ministerium flr Gesundheit, soziale Dienste und 6ffentliche Sicherheit, GroRRbritannien
IGFH http://www.dhsspsni.gov.uk/
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Looked after children have often suffered many disadvantages in their lives and many of them have low educational achievements
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Care Leaver!

benachtelligt.

>
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Belastungen

Kinder als inre Peers.

» Care Leaver wachsen bereits vor der Hilfe in Armut
und sozial prekdren Lebenslagen aut.

» Care Leaver sind in ihren Bildungschancen

Care Leaver haben hdufiger besondere
gesundheitliche Einschrankungen und psychische

» Care Leaver sind mehr als inre Peers von
Wohnungslosigkeit bedroht und betroffen.

» Care Leaver bekommen froher und mehr eigene
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Ubergang ins Erwachsenenleben

» ES entsteht eine neue Lebensphase
zwischen Jugend und Erwachsenenalter
(18-25 Jahre)

» Emerging Aduthood (Arnett 2000)
» YOYO-Ubergdnge (Walther/Stauber 2002)




Care Leaver im Vergleich zu ihren
Peers

Durchschnittliches Auszugsalter
(Deutschland 2007)

26 -
24 1 Dasdurchschnittliche Auszugsalter
22 aus dem elterlichen Haushdikegt in
20 1 Deutschland bei 23,9 Jahren (Frauen
18 H bzw. 25,1 Jahren (Manner) (vgl.
Eurostat2009).
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. . Quelle:Nusken2013 in Anlehnung aBurostat2009
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15 Jahre
16 Jahre
17 Jahre
18 Jahre
19 Jahre
20 Jahre

21 Jahre +

IGFH
@ Arbeitsstelle Kinder- und Jugendhilfestatistik: Monitor Hilfen zur Erziehung 2012, . % ﬂ
Internationale S. 11 Datengrundlage: Bestandserhebung zum 31.12.2011, eigene Darstellung 5.
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Hilfen zur Erziehung nach Lebensalter
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Vertiefende Einblicke:
Hilfen fur junge Volljdhrige nach Hilfearten

Verteilung der Hilfen fur junge Volljdhrige nach Hilfearten (Deutschland,;
2010; Summe aus andauernden und beendeten Hilfen; in %)*

u Soziale Gruppenarbeit,
§ 29 in Verbindung mit § 41

u Erziehungsbeistand und
Betreuungshelfer,
§ 30 in Verbindung mit § 41

B Intensive sozialpadagogische
Einzelbetreuung,
§ 35 in Verbindung mit § 41

5 \ollzeitpflege,
§ 33 in Verbindung mit § 41

" Heimerziehung,
§ 34 in Verbindung mit § 41

N =44.452
IGFH - - . oS
@ Statistisches Bundesamt: Statistiken der Kinder- und \5(\', O
Jugendhilfe — Erzieherische Hilfen, 2011. Eigene Darstellung : d :
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Vertiefende Einblicke

Unmittelbar nachfolgende Hilfen 18  -21-Jahrige

Quelle: Statistisches Bundesamt: Statistiken der Kinder- und Jugendhilfe — Erzieherische Hilfen, 2011. Eigene Darstellung.

Beendete Hilfen gem. 834 SGB VIllin 2011
(N=10.150 )

m HzE gem. §§ 27 - 35, 41 SGB
VIl

® keine nachfolgende Hilfe
gem. §§ 27 - 35, 41 SGB VIl

® Allgemeine Beratung durch
den ASD

m Zustandigkeitswechsel:
HilfefortfUhrung (§ 33; § 34)

®m Weiterverweisung an andere
Beratungseinrichtungen

® Eingliederungshilfe gem. §
@" 35a SGB VI
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Kritische Ubergangskonstellationen

» Hilfegewahrungspraxis:
A Abhangigkeit von regionaler Bewilligungspraxis

A Jugendtypisches Verhalten kaum berucksichtigt,
Normalitatsvorstellung ,,Auszug mit 18"

A mangelnde Mitwirkung indiziert keinen weiteren Hilfebedart

» Fokus auf Bildung nicht zentral

A Ubergang in andere Leistungssysteme gefdhrdet
Bildungschancen

A Bildung wird kaum als ,,biographische Chance*
wahrgenommen

» Wohnungslosigkeit / Soziale Isolation in der eigenen
Wohnung

» Psychisch kranke junge Erwachsene / Care Leaver ohne
klare Diagnose
< IGFHE Q(;\\rerS/}&.
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Gestaltungselemente im Ubergang

» Wohnformen
A Unterschiedliche stationdre oder ambulante
Settings des betreuten Wohnens als Kern der
,verselbstandigung *
A Gewdhrungszeitraum sehr unterschiedlich

» Gruppenangebote

A Vernetzung der Jugendlichen untereinander
A Themenangebote fur Pflegeeltern und Jugendliche:

A z. B. Pubertat, Biographiearbeit, Ablosung von den Pflegeeltern

» Kompetenztrainings
A Hauswirtschaftliche Fertigkeiten
A Finanzen
A Korperhygiene/Gesundheit
A Umgang mit Behdrden

< EIGFH; A Inanspruchnahme nachgehender Hilfsangebote gersz,
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Gestaltungselemente im Ubergang
Schulische/berufliche Bildung

VoL .

» Schulbesuch/Ubergéange in Arbeit - und Ausbildung
A Spezifische Beratung / Begleitung bezogen auf den Einzelfall

A Praxismodell: Vorstellung jedes Care Leaver bei der
Arbeitsverwaltung

A Vernetzungen, ,runde Tische" etc.
A Mentorenprogramme

IGFH &;\i,ers%;
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Gestaltungselemente im Ubergang

» Beziehungsarbeit und Beziehungskontinuitat
A Betreuerlnnen als Schlusselfiguren
A Paten/Mentoren
A soziale Vernetzung

A Herkunftsfamilie — ambivalente Bindungen und Wurzeln der
ldentitat

» Nachgehende Begleitung und Ehemaligenarbeit

A Keine verbindlichen Konzepte nachgehender
UntferstUtzungsangebote nach stationdren Erziehungshilfen

A Vereinzelt: mediale Vernetzung, z.B. Uber Facebook, oder feste
%’ monatliche Ehemaligentage ey
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Was brauchen Care Leaver? - Was ist
gute Praxis?

» Nicht mehrere Ubergangsprozesse parallel
einleiten!

» Partizipation im Sinne von Selbstverantwortung
und Selbstbestimmung fordern!

» Netzwerke starken / Gruppenangebote
erweitern!

» Reversible und flexible Ubergdngen aus
Erziehungshilfen ermdglichen!

» Bildung als Aufgalbe der Erziehungshilfe besser
verwirklichen!
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Was brauchen Care Leaver? - Was ist
gute Praxis?

» Abschiede vorbereiten und Abschiednehmen
lernen!

» Orte des Zuruckkommens schaffen!

» Bindungen ermoglichen und erhalten:
Ehemaligenarbeit und Patenschaften
Institutionalisieren!

» Infrastruktur fUr Hilfen aus einer Hand verbessern!
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Was war schwierig im Ubergang?

Schlechte BUrokratie

Mehr Mitentscheidung

Kaution bezahlt were

Vorurteile gegenUber Heim- und Pflegekindern bei Wohnungssuche Uberwinden
Mehr haushaltspraktische Erfahrungen

Zu wenig Infos fUr die erste Wohnung
Rechtliche Beratung

Keine Betreuung an Feiertagen

Zu schneller Auszug

Mehr finanzielle Sicherheit

Langfristig denken

,Homebase"

Psychische Belastung hoher
Kenntlichmachung des Careleaver-Status
Bessere Beratung

75%-Bla

Abzweigungsantrag hangt von den Eltern ab
Alternativen/Perspektiven aufzeigen

Wissen Uber Mietvertrag, Bestandteile der Nebenkosten usw. unklar
Elternunabhdngiges BAFOG

Extrem lange Bearbeitungszeit von Antrdgen \56“'%’?‘@;




Was war hilfreich im Ubergang?

A Ambulante Erziehungshilfen
A Onkel Google

A Betreuung

A Freunde

A Pflegefamilien

A Bezugserzieherin

A Erstausstattung
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Die Perspektive der Adressat_Innen

» Gute Vorbereitung des Ubergangs = Schlisselrolle

» Ein groBerer Teil der Care Leaver betrachtet sich
aber als nicht gut vorbereitet.

» Wechsel aus manchmal stark reglementierten
Situation in der Hilfe oder Pflege wird als starke
biografische Zasur erlebt.

» Auch der formelle Abschied von
Vertrauenspersonen wie Pflegeeltern oder
Betreuer_innen muss thematisiert und emotional
verarbeitet werden.

» Auch Care Leqgver mit positiven Hilfeverldufen
fOhlen sich im Ubergang z. T. zurUckgewiesen.

WErs/x
S A

7 &
“desne’




Die Perspektive der Adressat_innen

Beziehungskontinuitat, Spielrdume und
wirtschaftliche Sicherheit:

o Der Ubergang verlduft dann besonders positiv,
wenn Care Leaver Stabilitdt und Kontinuitat im
Hilfesystem und in ihren sozialen Beziehungen
vorfinden. Sie brauchen die Gelegenheit, im
Vertrauen auf wichfige Wegbegleiter diese
Lebensphase als Ubungsfeld zu nutzen und Fehler
machen zu dirfen, um sukzessive — wie andere
junge Erwachsene —Verantwortung fur ihr Leben
Ubernehmen zu kdnnen (Stein/Wade 2000).
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Care Leaver Uber Care Leaver
Film des Careleaver Netzwerks

< %IGFHE
https://www.uni-

meernationale  hildesheim.de/media/fbl/sozialpaedagogik/Forschung/care_leaver/careleaver_HDTV.
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Internationale Perspektiven auf den
Ubergang

Anspruch auf Erziehungshilfen bis 23 — RUckkehr moglich!

Gesetzliche Verankerung der Ubergangsbegleitung

:

Ubergangsprogramme fUr Care Leaver: Wohnen + Bildung

Selbstorganisation und Selbsthilfe von Care Leaver

Kampagnen zur Verbesserung der Situation von Care Leaver

Sensibilisierung fir Anforderungen an den Ubergang: Hearings

mit Politik, Fachpraxis und Care Leaver

Starkung der Rechte von Care Leaver. Advocacy
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Erkenntnisse

Formale Orientierungen in der Hilfe
» Selbststandigkeit als formale SchlUsselkategorie
» Volljahrigkeit als zeitliche Markierung
» Erwachsensein = alleine Wohnen?

Strukturelle Ungleichheiten
» Unterschiedliche Hilfevoraussetzungen: Regionale Disparitaten
» Ubergang an der Schnittstelle verschiedener Hilfesysteme

Potentiale
» Bedeutung von Beziehungen und sozialen Netzwerken

‘\ferS/}(&.

» Bildung als Ressource
< IGFHE &
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Entwicklung eines besseren Verstandnisses
fur die Bedurfnisse von Care Leavern

Formate fur den Transfer in die Praxis
» Care Leaver Netzwerk

» Dialog mit der Fachpraxis: Workshops
und Fachtage zur
Ubergangsbegleitung

» Beteilligungsworkshops mit Care
Leavern
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Jugendhilfe o und dann?
Care Leaver haben Rechte !

Forderungen an Politik und Fachpraxis

1. Die Rechte der Care Leaver mussen durchgesetzt
werden !

2. Care Leaver fur Care Leaver ! Selbstorganisation

starken

Forderung der Vernetzung und Selbstorganisation der Care
Leaverl!

UnterstUtzung der Interessen von Care Leaver durch Lobbyarbeit!

3. Zustandig bleiben! Dienstleistungsinfrastruktur fur Care
Leaver schaffen

4. Bildungschancen sichern!
5. Die Jugendhilfe muss die veranderte Jugendphase

<%,GF;H anerkennen! Sereg
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DO YOU CARE?

ANDY DOES. He meets
me once a week for a
couple of hours and helps
me learn to play the
guitar, then we talk non-
stop about music. It's
because Andy cares that |
know | can be a musician
when | get older.
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Vielen Dank fur Ihre
Aufmerksamkeit




Diskussion

» Was sind fur Sie aktuell ,brennende Fragen” im
Hinblick auf den Ubergang von Care Leaverne

» Worin sehen Sie die groten Herausforderungen for
die Erziehungshilfen?

» Worin sehen Sie Potentiale fur die
Weiterentwicklung fUr die Ubergangsbegleitung (z.
B. zukUnftige Kooperationen zw. verschiedenen
Hilfesystemen)e

» Was sind aus Ihrer Sicht Beispiele fur eine
gelingende Ubergangsbegleitunge




