
„Natürlich interessiert mich die Zukunft. 
Ich will schließlich den Rest meines 

Lebens darin verbringen.“



Erziehungsstellen -  
Wie geht es weiter? 

Zukunft gestalten mit 
VIRTUS® Aufstellungen

Rainer Krüger, Göttingen & Albert Krüger, Schwerin 
VIRTUS® - Coaches 

Dokumentation: Carola Schaper & Axel Schulz 

Herzlich willkommen  zum Workshop



Was haben wir heute vor?

•  Organisatorischer Überblick 

•  Themeneinstieg 

•  Erläuterung der VIRTUS® - Methode 

•  Kleingruppenarbeit mit VIRTUS® 

•  Ende um 18:45 Uhr



Wie sieht  
 die Zukunft 
ganz konkret 

für mich / für uns aus?



Der TräumerDer NeustarterDer Erfahrene

Gegenwart ZukunftVergangenheit

Der Blick in die Zukunft  
aus unterschiedlichen Perspektiven



Ein Bild sagt mehr als 1000 Worte.

Bilder erlauben freie  Assoziationen.  



Lösungen zum Greifen nah.

Wenn wir Zukunft gemeinsam gestalten wollen, 

fügen wir unsere unterschiedlichen 
inneren Bilder (Assoziationen) 

zu einem gemeinsamen Bild zusammen. 

Wir nennen das eine „Zukunftsaufstellung“













Organisation der Arbeitsphasen

Variante A        5  bis max. 7 Personen an vorbereiteten Tische (Tischnummer!) 

Variante B        3 oder 4 Personen (mit mobiler Unterlage) 
 
 

bis 17.00            Erste Arbeitsphase: Zukunftsaufstellung  entwickeln  
                             in Kleingruppen mit VIRTUS®  

17.00 - 18.00    Zweite Arbeitsphase: Nektar-Zeit 
Anregungen holen von anderen Gruppen  
und für die eigene Zukunftsaufstellung nutzen  

18.00 - 18.45     Dritte Arbeitsphase: Ergebnisse sichern 
                              „Unsere Themen / unsere Botschaften“

Alle Zukunftsaufstellungen und Botschaften werden am Ende fotografiert.


